
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026

Salade betteraves et maïs Laitue iceberg vinaigrette aux noix

Cervelas et cornichons Feuilleté au fromage

Salade betteraves et maïs Bouillon de volaille 

Cordon bleu de volaille Boulettes de bœuf au curry Tortis à la carbonara lardons Dos colin sauce bordelaise 

Frites au four Purée de pommes de terre Tortis Riz pilaf

Chou-fleur persillé Epinards à la crème liquide 

Vache qui rit Mimolette Type Emmental Petit moule ail et fines herbes

Fruit de saison

Fruit de saison Galette des rois Clémentine

Dessert lacté saveur vanille nappé de 

caramel

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de problème d’approvisionnement

Scolarest vous souhaite un bon appétit ! Document confidentiel, propriété de Scolarest



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026

Salade mêlée aux des d'emmental Oeuf dur Mâche aux noix

Roulade de volaille

Potage de légumes Betteraves vinaigrette Salade quinoa aux pommes

Sauté de boeuf à la provençale Aiguillettes de poulet Escalope pané végétale Brandade de poisson

Blé créole Semoule Lentilles à la brunoise légumes Purée de pommes de terre

Poélée Haricots beurre persillés Carottes persillées Salade verte

Saint paulin Edam Coulommiers Yaourt nature et sucre

Fruit de saison Compote pommes-bananes

Fruit de saison Mousse au chocolat

Fromage blanc Fruit de saison

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de problème d’approvisionnement

Scolarest vous souhaite un bon appétit ! Document confidentiel, propriété de Scolarest



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026

Rillettes, cornichons

Salade pommes de terre Terrine de légumes sauce ciboulette Saucissons panachés et cornichons

Potage de petits pois

Chipolatas Steak haché poulet au jus Cheeseburger Saumonette dieppoise

Macaroni Haricots blancs bouillon tomaté Frites au four  Boulgour aux épices

Choux de bruxelles braisés Carottes braisées

Yaourt nature sucre Camembert Type Emmental Fromage à tartiner

Flan pâtissier Yaourt velouté aux fruits mixés

Clémentine Salade de pomme et banane à la menthe

Pomme bicolore Banane

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de problème d’approvisionnement

Scolarest vous souhaite un bon appétit ! Document confidentiel, propriété de Scolarest



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 30/01/2026

Carottes râpées ciboulette Chou rouge aux poires 

Macédoine mayonnaise Pâté de foie cornichon

Duo de haricots rouges et maïs Macédoine vinaigrette

Rôti de bœuf au jus Oeufs durs à la florentine Tortis à la  bolognaise Poisson meunière citron

Riz blanc Pommes de terre vapeur Tortis Blé créole

Choux de Bruxelles Épinards béchamel Potiron rôti au thym

Mimolette Fromage frais carre Camembert Yaourt nature et sucre

Fruit de saison Fruit de saison Gâteau de Pain Perdu à la banane
Dessert lacté saveur vanille nappé de 

caramel

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de problème d’approvisionnement

Scolarest vous souhaite un bon appétit ! Document confidentiel, propriété de Scolarest


